
すなびスタンプでＴシャツづくり 

 

料金  Ｔシャツ：3,500円  エコバッグ：1,000 円 

参加条件 小学生未満の場合は、保護者同伴。 

所要時間 60分 

催行人数 1 名～30名 

受入時期 通年（GW、お盆時期、年末年始除く ）  

 

クジラ、小鳥、草花、Ｔシャツ、キルト…砂浜美術館の作品をモチーフにした「すなびスタンプ」で、世界に１つだけのオリジ

ナルＴシャツを作ってみよう！お手軽に楽しめる、エコバッグもありますよ♪ 

 

クジラなど海の仲間から、ハマヒルガオ、小鳥の足あとまで…砂浜美術館の「作品」をモチーフにした「すなびスタンプ」で、

オリジナルＴシャツを作ってみよう！できあがったら、砂浜美術館でひらひらさせて「ミニＴシャツアート展」の記念撮影を。”

インスタ映え”間違いなしです☆Ｔシャツはオーガニックコットン 100％、砂浜美術館特製。もっとお手軽に楽しみたい方へ、

エコバッグもご用意しています♪ 

〈プログラムの流れ〉 

① 「すなびスタンプ」（100種類以上！）の紹介  

      ↓ 

②インク（50色！）のつけ方など、簡単な説明 

      ↓ 

③自由にＴシャツ・エコバッグづくり 

      ↓ 

④（オマケ）砂浜で小さなひらひらの風景をつくって、記念撮影を☆小さな杭と、ロープ、クリップをお貸しします。 

集合場所 特定非営利活動法人 NPO砂浜美術館 高知県幡多郡黒潮町浮鞭 3573－5 道の駅ビオスおおがた情報館 

     【車】四万十中央 ICから 45分  

体験時間 9:30～17:00 ※15：30までに受付をお済ませください。 

送迎 なし 

当日必要な物、ご用意頂く物 特になし 

注意事項 予約なしでも対応できますが、Ｔシャツは希望サイズが揃わない場合があります。 

     小学生未満の場合は、保護者同伴でお越しください。 

団体・グループの特記事項 6名以上は１週間前まで、10名以上は 1か月前までに要予約 

料金に含まれるもの  Ｔシャツ／エコバッグ材料費、スタンプ使用料、体験料 

料金に含まれないもの 

支払方法 当日現金にて支払い （団体の場合は、後日振込可） 

キャンセルポリシー 前日 17:00まではキャンセル料なし 前日 17:00以降～当日、無連絡でのキャンセルは 100% 

主催 特定非営利活動法人 NPO砂浜美術館 

   〒789-1911 高知県幡多郡黒潮町浮鞭 3573-5 

    TEL 0880-43-4915  FAX 0880-43-1527  営業時間 09：30～17：00 

 

文字数（スペースを含めない）９５０文字 

 

 



若山楮（こうぞ）紙漉き体験 

 

料金 両コース 6,000 円（税込）  

参加条件 小学生未満の場合は保護者同伴 

所要時間 3 時間 

催行人数 2 名～10名 

受入時期 3 月～12月の土日祝のみ ※ただし第 2日曜日は休業  

 

自然素材のみを扱い、江戸時代の手法で紙づくりをしてみませんか？ 

 

黒潮町佐賀北部では明治年代から楮（こうぞ）栽培と紙づくりが盛んで、当時の佐賀楮は県下一の良質を誇り、特にこの地域に

普及した若山楮は品質において日本一の声明を博し製紙業界を風びした歴史を持ちます。その後、歴史の移り変わりで途絶えた

若山楮でしたが、現在地域おこしの一環として自生する楮の栽培、昔ながらの蒸し剥ぎを復活させ、今では地域の小学生が自身

の卒業証書づくりを行うまでにいたりました。地域に古くから存在し現在も継承される伝統資源「若山楮」を通じて、日本の紙

がどのようにできるのか体感してください。 

〈プログラムの流れ〉 

「Ａコース 草花漉き込みうちわ漉き体験」        「Ｂコース 紙漉き体験」 

             

簡単な作業説明                     簡単な作業説明 

  ↓                           ↓ 

紙づくりの工程作業である、チリ取り・打開を行う     紙づくりの工程作業である、チリ取り・打開を行う 

  ↓                           ↓ 

お好みで採取した草花を飾りつける            流し漉きにて和紙を作る（Ａ３サイズ・2枚） 

  ↓                                       

溜漉きにてうちわ（１本）を作る 

集合場所 若山楮和紙工房 幡多郡黒潮町橘川１５７ 

体験時間 午前の部 9時～12時       午後の部  14時～17時 

送迎 なし 

当日必要な物、ご用意頂く物 動きやすい格好。飲み物・タオルなどは持参  

※Aコースは植物採取があります ※水を使うため濡れる場合があります 

注意事項・刃物をしようします・水を使うため濡れる場合があります・準備などの都合がございますので完全予約制です・案内

看板などの設置がなく、分かり辛い場所にありますので最寄りの場所までお迎えにあがります・現在試行期間のため、

ご不便をおかけすることもあろうかと思いますがご理解ご了承ください・出来上がった作品は 1～2 週間以内に発送さ

せていただきます（自然乾燥のため当日手渡しにはなりません） 

団体・グループの特記事項 

料金に含まれるもの  材料代・作品の送料   料金に含まれないもの 

支払方法 当日現地で現金支払い  

キャンセルポリシー 前日の 17:00までは無料  前日の 17:00以降～当日、無連絡は 100％ 

主催 特定非営利活動法人 NPO砂浜美術館 

   〒789-1911 高知県幡多郡黒潮町浮鞭 3573-5 

    TEL 0880-43-4915       FAX  0880-43-1527  営業時間 09：00～17：00 

文字数（スペースを含めない）１０２４文字 



お子様からお年寄りまで♪10人乗りファミリーラフティング 

 

料金 おひとり様 4,850円 幼児(未就学児)2,500円  ※ご予約はお二人からとなっております。 

参加条件 

所要時間 180分 

催行人数 2～10名 

受入時期 3 月～11月 

カヌーはちょっと心配。家族で乗りたい。ファミリーラフティングなら簡単で皆一緒♪ 

 

ラフトみたいな感じですが、穏やかな四万十にあったゴムボートです。 2 時間半前後ぐらいかけてゆっくり景色を見ながら下

ります。水にも濡れないので、夏以外の季節やご年配の方でも四万十川を満喫していただけます。 

夏の期間は泳いで遊んだりするので水着等の着用やゴーグル等を持参するとより四万十川を満喫できると思います。又 陽射し

が強いので日焼け止めや帽子の着用をお勧めします。 

＜プログラムの流れ＞ 

① 受付：（午前コース）8：30～9：00   

 ↓ 

②ゆっくり川下り（2時間半前後） 

 ↓ 

④ゴール後は車でカヌー館まで送迎、終了、解散 

集合場所 四万十・川の駅カヌー館 四万十市西土佐用井 1111-11 

体験時間 ［午前コース］ ９：００～１２：００ 送迎 なし  

当日必要な物、ご用意頂く物  

基本的に水に濡れ、寒い季節を除き泳ぐことが前提ですので、中間着・Tシャツは体温を奪いやすい綿製品を避けて下さい。 

【春・秋季】水着・中間着（フリース or 化繊長袖）、ウインドブレーカー、ジャージ下（化繊パンツ）、濡れてもよい靴、T シ

ャツ（できれば化繊）、ショートパンツ 

【6月～9月】水着、Tシャツ（できれば化繊）、ショートパンツ、濡れてもよい靴 

【あればいいもの】保険証のコピー、バスタオル、日焼け止めクリーム、メガネバンド（メガネの方）、使い捨てのコンタクト

レンズ 

注意事項 ※雨が降っても開催いたしますが、天候（雷・強風・増水）によっては中止になる場合があります。あらかじめ、ご

了承ください。 

※受付時間に遅れた場合、キャンセル待ちが入りますので 余裕をもっておいでください。 

団体・グループの特記事項  

料金に含まれるもの ゴムボート・パドル・ライフジャケット 

料金に含まれないもの 

支払い方法 現地で、現金でお支払ください 

キャンセルポリシー 当日キャンセル又はなし連絡の場合は、体験料１００％の取消料となります。 

前日までに連絡のあった場合は、キャンセル料は無料です 

主催 西土佐四万十観光社（四万十・川の駅カヌー館）〒787-1603 高知県四万十市西土佐用井 1111-11 

   TEL 0880-52-2121    FAX 0880-52-2424  営業時間 8：30～17：30 

文字数（スペースを含めない）１０３０文字 

 

 


